
2,700
 מתנדבים ומתנדבות,

 מנהלי/ות סניפים, 
 ראשי צוותים, מלווים/ות, 

יועצים/ות, מנחים/ות 

14,000
 משפחות ויחידים, נשים, בעלי עסקים קטנים, 

נפגעי המלחמה, מפונים ומילואימניקים, קיבלו מענה 
בליווי פרטני, הדרכות או ייעוץ בנושאי תעסוקה, 

פנסיה, משכנתאות, מיצוי זכויות ועוד

מתכננים. מתקצבים. חוסכים.
יומן פעמונים

 paamonim.org

 ערוץ הווטסאפ
של פעמונים

היומן 
הדיגיטלי

בדקו את מדד 
החוסן האישי שלך

מדד פעמונים לחוסן כלכלי לשנת 2025
59.9

לתרומות 1-800-35-10-12
עקבו אחרינו ברשתות החברתיות

פעילות תשפ״ו
ארגון פעמונים מדריך ומלווה משפחות 

להתנהלות כלכלית נבונה וחוסן כלכלי



מתכננים. מתקצבים. חוסכים.
חמישירביעישלישי  שני  שבתשישיראשון
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

התחילו לתת דמי 

כיס באופן קבוע 

לילדים/ות. 
 

 י זו הזד
לחיך פיסי

חול המועד סוכות
חול המועד סוכות חול המועד סוכות חול המועד סוכות

ערב ראש השנה

ערב חג סוכות

 ראש השנה
שנה טובה ומתוקה

חג סוכות

ראש השנה

ערב יום כיפור

צום גדליה

יום כיפור

תזכת!

להשתמש באפליקציה 
החינמית לניהול תקציב 
של פעמונים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

כמה נצליח לחסוך בדלק?

 מל

3

 תכננו תקציב לשנה"ל
 הנה 12 כללי זהב לניהול
תקציב משפחתי

 תחילת שנה"ל
בהצלחה לכל התלמידות 
 והתלמידים

 התחילו לתת דמי כיס לילדים -
זו הזדמנות מצוינת לחינוך פיננסי 
בתחילת השנה

בנו תקציב משפחתי בהתאם 
להוצאות המשפחה לשנה"ל הזו, 
הכוללות תכנון הוצאות חינוך 
מעודכנות )שכ"ל, חוגים, שיעורים 
פרטיים וכדו'( או הוצאות דיור 
חדשות, אם עברתם דירה

 מיחזור וקניות יד שניה -
 גם שומר על כדור הארץ
וגם חסכוני

שנהיה לראש - מה נאחל 
לעצמנו לשנה החדשה?

הז יום

 מכיום א 

 5 צעדים כלכליים שכדאי
לעשות עם בוא השנה החדשה

טיפים חסכוניים לארוחות החג 
והקניות בסופר

בואו לא נדחה טיפול בעניינים 
פיננסיים-דוחות, תשלומים, 
 חשבונות וכו
המלצה על ספר - דחיינות

 הדחיייום 
 פעמונים בכריכים
 הורידו פתקונים עם ערך
 מוסף שניתן להוסיף לכריכים
של הילדים

איך להגיע לארוחת חג בשלום?

בר
טמ

ספ
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אלול תשפ״ו
תשרי תשפ״ז

2
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בעהמלחמה יום 

חול המועד סוכות

ר"ח חשווןר"ח חשוון

שמחת תורההושענא רבא

הען יום

אז כמה עולה לכם הקפה בחוץ?
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

תכננו היטב את 

התקציב השנתי,
 זכ גם לחסוך 
סכום קבוע  חודש

תשרי - חשוון 
ז ״ פ ש ת

2 0 2 6

 מל

 תקציב משפחתי

למה צריך את זה בכלל?

איזה תגלית כלכלית גיליתם 
והפתיעה אתכם? 

גם טוב לבריאות וגם 
ספורט חסכוני

בואו לא נתעצל ונטפל 
בעניינים הכספיים שלנו

10 דברים שהילדים שלכם 
ילמדו אם יקבלו דמי כיס

והרי התחזית: אתם עומדים 

להוציא הרבה כסף בחורף

לייום 
זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

תזכת!

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

 סטודנטים וסטודנטיות?

מוזמנים להצטרף לפעילות 
פעמונים בקמפוסים

תחילת השנה האקדמית

הנה כמה טיפים לסטודנטים 
וסטודנטיות

בר לשע חף

ומבוס יום

בדקו אם מגיעות לכם זכויות 
במערכת החינוך והיערכו 
לתשלומים לביה"ס

הקפה יום

 paamonim.org
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חשוון - כסלו 
ז ״ פ ש ת
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חמישירביעישלישי  שני  שבתשישיראשון

תזכת!

 מל

ר"ח כסלוסיגד

כמה אתם מוציאים על 
הזמנת אוכל בחוץ? 

פעמונים בכריכים של הילדים - 
עם חידות ומושגים

נהלו את הכסף שלכם בתבונה, 
לפי סדרי העדיפויות שלכם

 יום המאבק באלימות נגד נשים
אמנת זמינות בנקאית - לסיוע 
 בצמצום אלימות כלכלית
נגד נשים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות החודש? 
 הזינו באפליקציה/באקסל את
 כל מה שהוצאתם החודש והיערכו
 לתקופה הקרובה

 בלאק פריידי
קונים ברשת או נופלים בה?

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

לקראת הקניות ברשת: קונים 
בצורה בטוחה או נלכדים ברשת?

איך מגדילים את העוגה 
)ההכנסות(?
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

חודש הק .לפ 
שימו לב לכל
 

ההקניות און-ליין

 

ואל תתפתו למבצעים

 הישרהש יום

 הסיהום יום 

 הסנויץ'יום 

פודהפט יום 

העהיום 

הפילפיה יום

יום ניקו 
ה

המחשבאבטח יום 

ר"ח כסלו

לא נלכדים ברשת - כללים 
לרכישה מקוונת

 נשמח לכל תרומה - קטנה כגדולה

כמה אנחנו זורקים מזון? האמת 
המפתיעה על זריקה והצלת מזון

איך נחסוך גם בטיול?

הטיוליםיום 

 paamonim.org
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הבינלמיהיום 
הינה  יום

הבינלמי

תזכת!

נר ראשון של חנוכה

נר שמיני של חנוכה
ר"ח טבת נר רביעי של חנוכה

נר שביעי של חנוכה
נר חמישי של חנוכה נר שלישי של חנוכה

צום עשרה בטבת

תודה לכל התורמים שלנו
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

לקראת סוף השנה 

האזרחית יתכן ומגיע 

לכם החזרים כספיים, 

וה בדיקה

לזכויות אנשים בעלי מוגבלויות
ראו מידע על יפוי כח בחשבון

תודה לכל המתנדבים 
והמתנדבות בפעמונים ובכלל

הנדב/  יום
הבינלמי

 ערב חנוכה
הדלקת נר ראשון בערב

ר"ח טבת 
נר שישי של חנוכה

חדש או משומש? מה תרכשו?
בחרתם בילוי בחנוכה? 
לקחתם בחשבון ש.... 

 איך תפנקו את עצמכם
בחורף הזה?

בואו נפרגן למורים ולמורות 
ובמיוחד למורים/ות לחינוך פיננסי

 כדי שלא תשבו
 עם כוס תה בחושך -
טיפים לחיסכון בחשמל בחורף

דעו את הזכויות שלכם בבנק

הישריהמיחז יום 

הבינלמיהחם יום הקו 

 מייום ההבינל

 באנו מינוס לגרש -האדםזכוי  יום
איך נס פך השמן והתקציב 
המשפחתי קשורים אחד לשני?

היום   כמה זמן לוקח
 לכם לעשות קניה?

הורידו משחק או שניים של 
פעמונים לחוויה כיפית

 להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

 מהן 10 פעולות לחיסכון
בסוף שנת המס

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

בשנה הק היום
המשחם יום

כסלו - טבת
ז ״ פ ש ת

נר שני של חנוכה

 מל

 paamonim.org
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חמישירביעישלישי  שני  שבתשישיראשון

תזכת!
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מדברים גם בנקאית? הכנסו 
לחידון ללימוד השפה הבנקאית

מכירים את הא'-ב' של פעמונים?

 למי תרצו לאמר תודה על
עצה טובה לניהול הכסף שלכם?

 מבצע דוגו פלאפל
אז כמה עולה לכם פלאפל?

חשוב לשלב חינוך פיננסי גם 
בבית, כבר אמרנו?

 מתנהלים נכון,
 אך עדיין בורח לכם הכסף?
הנה כמה המלצות להתנהלות 
הפוכה ממה שאתם רגילים

איך כדאי לעשות פעולות 
כמה אתם מוציאים על אוכל בחוץבנקאיות בטוחות בנייד

 סקפטים שאפשר לצאת
לשמור או לזרוק ניירת בבית?מהבור הכלכלי? זה ממש אפשרי

 זו תחילת שנת מס
 במידה ועברתם מקום עבודה,
או הסטטוס שלכם השתנה - 
כדאי לעשות תיאום מס לשנה זו

יש לכם סבלנות לטפל בעניינים 
כלכליים? שיחת טלפון יכולה 
להוזיל הרבה עלויות

ר"ח שבט

ט"ו בשבט

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

העבן  יום

הטיהיום 

התודהיום 

הבינלמיהחיך יום 
 הבינלמיהפרטי יום   פםיום 

הבינלמיהו יום 

הבס  יום הסקפטיום 

יר"לסבול "  י לא כן  יום ה -

 לב

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

עשו סדר
 

בניירת הכלכלית
ליל השנה  

חהא

טבת - שבט 
ז ״ פ ש ת

 paamonim.org
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מגדלים עץ כלכלי משפחתי
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תזכת!

ר"ח אדר א׳
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מה - באמת?

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

 AI-עד כמה אתם משתמשים ב
 להתנהלות הכלכלית שלכם?

נסו את אתגר ה AI לחוסן כלכלי 
של פעמונים

 מקצועות העתיד כבר כאן?
מה כדאי ללמוד ומה השיקולים 
בבחירת המקצוע

העולמיהחבי יום הצדק החדשיום 

 שלחו לכם היום ת.ז. בנקאית
ראיתם? פתחתם? היעזרו במידע 
לשפר את התנאים שלכם בבנק

ר"ח אדר א׳

 מל

עוקבים אחרינו ברשתות 
החברתיות? כדאי לעקוב 
ולהתעדכן גם בקהילת פעמונים 
בפייסבוק ובערוץ ווטסאפ

 לד לפייסבוקיום

והתעשריום ק 

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

 חישבו 
 י 

למדו מושגים חדשים 

שאתם לא מכירים 

בנושאי חסכון והשקעה

שבט - אדר א׳
ז ״ פ ש בתקופה זו תקבלו מהמעסיק ת

טופס 106. כדאי לבדוק אם 
אפשר להגיש בקשה להחזר מס 
על השנה הקודמת

 מס ורוד - יודעות מה זה?
בואו לגלות

 paamonim.org
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תזכת!

ר"ח אדר ב׳

תענית אסתר פורים שמח

 ר"ח אדר ב׳

שושן פורים
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8 צעדים לחיסכון ע"י מינימליזם

מדוע נשים לא מטפלות בכסף? 
5 אתגרים והצעות לפתרון

 מביאים אוכל
 מהבית - לעבודה או לטיול?
זה חוסך לא מעט עלויות

אז איך אתם מחלקים את 
התקציב שלכם?

לקראת פרסום מדד פעמונים 
- בדקו את המדד האישי שלכם 
באתר פעמונים

 לא צריכים - לא צורכים
ועוד כמה כללים לצרכנות נבונה

בדקתם מעבר לספק 
חשמל אחר? תוכלו לחסוך 
בהוצאת החשמל

הכסף שלכם גם מתחפש? 
מעניין...

 העושר עושה אותנו
מאושרים יותר? נקודה למחשבה

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

 הישםהחפצ יום 

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

 היכו מראש
לכל הקניות
 

לפורים ופסח

מוזמנים לתרום מתנות לאביונים 
- באתר פעמונים

 הקופס  יום

הפאי יום
המעחופש  יום הבינלמיהשר  יום

העולמי הכן זכוי יום

 הבינלמיהא יום 

המשפל הבינלמי היום 

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

 החשמלחב יום 

אדר א׳ - אדר ב׳
ז ״ פ ש ת

 מל

 paamonim.org

האם התנהלות כלכלית משפיעה 
על המשפחה שלנו?

ועידת פעמונים
 

לחוסן כלכלי
 

פרסום מדד פעמונים

 

)יתכן שינוי בתאריך
 

עקבו ברשתות החברתיות(
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ר"ח ניסן

חג פסח ליל הסדר 
פסח כשר ושמח

חול המועד פסח חול המועד פסח

 חול המועד פסח

חול המועד פסח

חול המועד פסח

מימונה
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 נקיון פסח חסכוני -
איך עושים את זה נכון?

 רשימת קניות לפסח
וטבלת תכנון ארוחת חג

איך להתמודד עם הוצאות החג

מוזמנים לתרום לקמחא 
דפסחא - באתר פעמונים

ארוחת ליל סדר ב-655 ₪? 
יש דבר כזה?

השפה הבנקאית סינית בשבילך? 
כדאי ללמוד ולהכיר כדי לשפר 
את התנאים בבנק

אביב של הלוואות? כדאי 
לחשוב על לקיחת הלוואה שוב

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

? ם לקחי
 

בדקו את כל התנאים

 
וודאו שיש לכם את 

היכולת לעמוד
 
בהחזר החודשי

 הבינלמיהסי יום השפה 

חג שני של פסח

הבינלמיהספר  יום

 אדר ב׳ - ניסן
ז ״ פ ש ת

 המלצות ספרים של פעמונים

 paamonim.org

תזכת!

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

 מל
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איך קוראים תלוש שכר

 יום הולדת לאליס בארץ הפלאות
 "התואיל להגיד לי בבקשה, באיזו דרך
 עלי ללכת מכאן?", שאלה אליס.
 "זה תלוי במידה רבה לאן את רוצה
 להגיע", אמר החתול.
לאן אתם רוצים להגיע מבחינה כלכלית?

לא צריך מקל קסמים כדי 
 לעשות שינוי כלכלי!

  
 בחרו את הטוב ביותר
במסלול חיסכון לכל ילד

המלצה - חפשו פעילויות 
חינמיות או בהנחה

על מבחן המרשמלו שמעתם? 
כנראה שמנבא יכולת דחיינות

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

מעשנים? כמה זה עולה לכם? 
שווה בדיקה

יום השואה ר"ח אייר

 העולמיפוטר יום הא 

עין א יום

 התיקיום 

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

קבלת הזמנה 

לאירועים? 
 
 זכ ל נה

כפי יכולתכם ה

הפויום 

 מל

 ר"ח אייר

 יום העצמאות

יוצאים לעצמאות כלכלית
פעמונים מרכינה ראש לזכר 
הנופלים והנופלות

ערב יום הזיכרון לחללי 
מערכות ישראל

 יום הזיכרון לחללי
 מערכות ישראל

ל"ג בעומר

 יום
הזים

ניסן - אייר 
ז ״ פ ש ת

 paamonim.org

 מוזמנים לחתונה בקרוב?
איך לעבור את עונת החתונות 
ולהישאר עם עודף

ההמלצות שלנו לחודש הספר 

 25 שנה
להקמת
 

הארגון!

 

 מתחתנים בקרוב?
הנה כמה רעיונות לחיסכון

 מחשבון עלויות חתונה
ראו במאמר

מזל טוב!

מתארגנים לעל האש? חוסכים 
ונהנים במנגל ליום העצמאות 
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הורידו תכנים ללימוד לליל 
שבועות לשיח סביב שולחן 
החג מאתר פעמונים

 לפני סיום שנה"ל,
בדקו בביה"ס האם הזמינו 
סדנאות לחינוך פיננסי לשנה"ל 
הבאה או לקייטנות הקיץ

בני נוער - מחפשים ומחפשות 
רעיונות לעבודות נוער לחופש? 
בואו לפתוח את הראש

 נוער - מתחילים לעבוד?
 כדאי להבין מה הזכויות
שלכם בעבודה

הכנסו לאתר פעמונים והורידו 
לוחופש לקראת החופש הגדול
תוכלו להוסיף את יומן פעמונים 
ליומן גוגל

כמה זמן לוקח לכם לערוך קניות 
באינטרנט?

איך לנהל את הכסף בחופש הגדול

 סיום שנה"ל
לתלמידי העל-יסודי

הורידו משחקים של פעמונים 
לפעילות חווייתית בנושא כסף

 סיום שנה"ל - לגיל הרך וליסודי
להוצאות הקיץ והחופש הגדול - 
היערכו, תכננו והגדירו תקציב לקיץ

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

קראו ולמדו
 

משהו חדש על 

התנהלות כלכלית.

 
  ספר בח
פודקט בשא

ערב חג שבועות שבועותר"ח סיוון

יום ירושלים

 בשנההאך היום 

תזכת!הבינלמיהביו  יום
זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

 מל

26

 paamonim.org
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

החופש ל
 ר ן. 

חפשו פעילויות
 
חינמיות לחסוך
 

בעלויות

ר"ח תמוז

 המדהימה הסבתא  יוםצום י"ז בתמוז

תזכת!

 מל

נותנים לילדים ולילדות דמי 
כיס/תקציב? החופש הגדול זו 
הזדמנות מצוינת לחינוך פיננסי

 ההמלצה שלנו
איך מדברים עם ילדים על כסף

 אז איך אתם חוסכים
 בעלויות של החזרה לבי"ס?
שתפו אותנו ברשתות החברתיות

על זוגיות פיננסית שמעתם? כדאי 
לשוחח על הנושאים הכספיים 
ולהגיע להחלטות משותפות

תודה לכל הסבתות והסבים!

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

רצים לסופר לקנות שוקולד? איך 
שורדים קניות בסופר עם ילדים

ראו עשרות רעיונות לפעילויות 
חינמיות לחופש הגדול

 משתעממים בחופש?
נצלו את הזמן ללמוד משהו חדש

הדיום 
הבינלמי

ר"ח תמוז

 משחק
רביעיות

משחק 
תיק 

תקציב

קופסת 
חיסכון 

להרכבה 
עצמית

לאנדרואיד מגירסה 9לאפל

הצטרפו 
אלינו לקהילת 

פעמונים 
בפייסבוק 

ההמלצה שלנו 

להשתמש באפליקציה 
החינמית לניהול 

תקציב של פעמונים

תעקבו 
אחרינו בערוץ 
הווטסאפ של 

פעמונים 

 סיכום החודש: תקציב שהיה לנו ליולי:

 כמה הוצאנו בפועל ביולי:

סכום שחסכנו ביולי:

 תכננו מראש ועקבו במהלך החודש

 תקציב ליולי:

יעד לחיסכון ביולי:  paamonim.org
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 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

להורים של מסיימי 

י"ב - היעזרו 

במדריכים שלנו 

לתחילת דרכם   

החדשה

 דרך ו

 ר"ח אב

ערב תשעה באב

 ט"ו באב

 הבינלאומייום הנוער צום תשעה באב

תזכת!

זוגיות פיננסית זה דבר חשוב - 
דברו עם בן/בת הזוג גם על כסף

 34 רעיונות מנצחים
להתנהלות בחופש הגדול

 מה ניקח איתנו לאי בודד?
תרגיל בסדרי עדיפויות

נוער לומד - איך זה עובד?

 אז איך אתם חוסכים
 בעלויות של החזרה לבי"ס?
שתפו אותנו ברשתות החברתיות

ספטמבר בפתח - כך כדאי 
להתכונן לשנה"ל

כמה עולה לכם 
להחזיק בעל חיים? 

שווה בדיקה
זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

הוסיפו את יומן פעמונים לגוגל

בפעמונים ממליצים ללמוד 
 בדרכים שונות ויש בלוגים
נהדרים על ניהול הכסף

 מדד פעמונים לחוסן כלכלי
בדקו את החוסן הכלכלי שלכם 
באתר פעמונים

משחק: 
עוד 

חבילה 
הגיעה

סולמות 
וחבלים

צפייה 
מודרכת: 
צריך או 

רוצה
לאנדרואיד מגירסה 9לאפל

הצטרפו 
אלינו לקהילת 

פעמונים 
בפייסבוק 

ההמלצה שלנו 

להשתמש באפליקציה 
החינמית לניהול 

תקציב של פעמונים

תעקבו 
אחרינו בערוץ 
הווטסאפ של 

פעמונים 

הבינלמיהכלב  יום

ה יום
טיפים לקניות ציוד לשנה"ל - ממתנדבי ומתנדבות פעמונים:
 

 1. בדקו איזה ציוד באמת צריך לשנה"ל הקרובה. הכינו רשימה לפי מה שיש כבר בבית,

 שנשאר משנה שעברה או אחים גדולים

 2. בדקו אם ניתן להשתמש במחברות משנה שעברה, שרק כתבו כמה דפים בהם.

    תלשו את הדפים והנה - יש לכם מחברת חדשה. טוב לכיס וטוב לסביבה טוב גם לכיס וגם לסביבה.

3. רכשו מוצרים איכותיים. זה מחזיק יותר זמן. 

 תמוז - אב
ז ״ פ ש ת

 סיכום החודש: תקציב שהיה לנו לאוגוסט:

 כמה הוצאנו בפועל באוגוסט:

סכום שחסכנו באוגוסט:

תכנוו מראש ועקבו במהלך החודש

 תקציב לאוגוסט:

יחד לחסכון לאוגוסט:  paamonim.org

להשתמש באפליקציה החינמית 
לניהול תקציב של פעמונים

 מל
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4

בואו לא נדחה טיפול בעניינים 
פיננסיים-דוחות, תשלומים, 
 חשבונות וכו
המלצה על ספר - דחיינות

בדקו אם מגיעות לכם זכויות 
במערכת החינוך והיערכו 
לתשלומים לביה"ס

 מיחזור וקניות יד שניה -
 גם שומר על כדור הארץ
וגם חסכוני

איך להגיע לארוחת החג בשלום?כמה נצליח לחסוך בדלק?

 תכננו תקציב לשנה"ל
 הנה 12 כללי זהב לניהול
תקציב משפחתי

 טיפ טיפעמונים
חודשי

ממתנדבי ומתנדבות פעמונים

בנו תקציב 

משפחתי המותאם 

לשנה"ל החד

 ר"ח אלול

ראש השנהערב ראש השנה
שנה טובה ומתוקה

 ר"ח אלול

הז יום

 מכיום א 

תזכת!
זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 
החודש? הזינו באפליקציה/
באקסל את כל מה שהוצאתם 
החודש והיערכו לתקופה הקרובה

5 צעדים כלכליים שכדאי לעשות 
עם בוא השנה החדשה

טיפים חסכוניים לארוחות החג 
והקניות בסופר

 תחילת שנה"ל
בהצלחה לכל התלמידות 
 והתלמידים

 התחילו לתת דמי כיס לילדים -
זו הזדמנות מצוינת לחינוך פיננסי 
בתחילת השנה

 הדחיייום 

לאפל

אפל

לאנדרואיד מגירסה 9

אנדרואיד 
מגירסה 9

להשתמש באפליקציה 
החינמית לניהול תקציב 
של פעמונים

 מל

 פעמונים בכריכים
 הורידו פתקונים עם ערך
 מוסף שניתן להוסיף לכריכים
של הילדים

2

שנהיה לראש - מה נאחל 
לעצמנו לשנה החדשה?

 paamonim.org


