
שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון
כ׳                               16 י״ט                             15 

לפני סיום שנה"ל, בדקו 
בביה"ס, של ילדכם האם 

הזמינו סדנאות לחינוך פיננסי 
לשנה"ל הבאה, או בקייטנות 
הקיץ. ניתן להזמין במכללת 
פעמונים לחינוך פיננסי סדנה 

מותאמת לילדים ונוער

כ״א                            17 

 הוסיפו את יומן פעמונים
 ליומן שלכם 

 עם תכנים עדכניים
לניהול הכסף שלכם

כ״ב                            18 

תקציב פעילויות לחודש יולי: 
______________

סכום היעד לחיסכון ביולי: 
______________

כ״ד                            20 כ״ג                             19 

 סיום שנה"ל לתלמידי
 העל-יסודי

 נוער - מתחילים לעבוד?
כדאי להבין מה הזכויות שלכם 

 בעבודה
עקבו אחרינו בטיקטוק לעוד 

מידע וטיפים

כ״ה                            21 

היום הארוך בשנה
 אתגר תזמון קניה באון-ליין
כמה זמן לוקח לכם לערוך 

 קניות באינטרנט? 
תזמנו ותראו כמה דקות זה 

 לוקח והאם המבצעים
וההצעות משאירות אתכם יותר 
זמן באתר, כדי לקנות יותר. 

שתפו אותנו ברשתות
 החברתיות

כ״ו                             22 

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

כ״ח                           24 כ״ז                             23 

 איך לנהל את הכסף
בחופש הגדול

כ״ט                           25 

מחפשים ומחפשות רעיונות 
לעבודות נוער לחופש?
בואו לפתוח את הראש

ל׳                              26 

המלצות על ספרים

א׳                               27 

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

ב׳                               28 

 יום הבינגו הבנל"א 
הורידו משחקים של פעמונים 
לפעילות חוייתית בנושא כסף

ג׳                            29

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

ד׳                              30 

 סיום שנה"ל - לגיל הרך וליסודי 
 תזכורת! זכרתם לעקוב אחרי

 ההוצאות החודש? 
הזינו באפליקציה/באקסל 

את כל מה שהוצאתם החודש 
 והיערכו לתקופה הקרובה 

ה׳                             1 

יש לכם רשימה של פעילויות 
חינמיות לחופש הגדול?

הנה ההצעות של פעמונים 

 יום הבדיחות העולמי
מה הדבר המצחיק ביותר 

שרכשתם? איזה רכישה הצחיקה 
אתכם? שתפו אותנו ברשתות 

החברתיות

ו׳                             2 

מדברים עם הילדים והילדות 
 על כסף?

הנה כמה טיפים והמלצות

ז׳                                 3

 יום הערכה למזגן
כמה עולה לכם המזגן 
החודש? כנראה יותר 

...מהרגיל  
אתגר לחסכון בחשמל 

קבעו יעד לחסכון בחשמל - 
כבו מזגנים כשאינכם בחדר, 

סגרו פתחים וקבעו את 
הטמפ' ל 24-25 מעלות

ח׳                               4 

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

ט׳                               5 

 יום המכורים לעבודה
 איך אפשר להתנהל
 גם בשכר נמוך? 

 כל זאת ועוד בתשובות
באתר פעמונים

י׳                                 6

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

י״א                               7

איך אתם חוסכים בעלויות של 
 החזרה לבי"ס? 

שתפו אותנו ברשתות החברתיות

י״ב                              8

 יום השוקולד הבנל"א
רצים לסופר לקנות שוקולד? 

 )או כל ממתק אחר.... (
 איך שורדים קניות בסופר
 עם ילדים - צפו כאן 

י״ג                               9

 משתעממים בחופש? 
 נצלו את הזמן ללמוד

 משהו חדש. 
למשל: קורס השקעות 

!למתחילים/ות

ט״ו                             11י״ד                            10

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

ט״ז                            12

י״ז                              13

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

י״ח                             14

 נותנים לילדים ולילדות
 דמי כיס/תקציב? 

החופש הגדול זו הזדמנות 
 מצוינת לחינוך פיננסי.
 ראו איך כדאי לעשות

את זה נכון

י״ט                             15

יום מסירת החפצים לתרומה 
זמן מצוין לעשות סדר ולמסור 

כל מה שלא צריך

כ׳                               16

פריים דיי באמזון 
אפשר לחסוך היום בקניות  - 
אך אל תקנו מה שאתם לא 

צריכים

כ״א                             17

 על זוגיות פיננסית שמעתם? 
כדאי להקשיב אחד לשניה, 

לשוחח על הנושאים הכספיים 
וכך להגיע להחלטות משותפות

לחצו כאן

כ״ב                            18

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון:
______________

כ״ג                             19

כ״ד                            20

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

כ״ז                            23כ״ו                             22כ״ה                            21

 יום הסבתא המדהימה
תודה לכל הסבתות והסבים! 

 כמה סבתא וגם סבא
 עוזרים בחופש? 

זו עזרה כלכלית גדולה, 
מעבר לכיף שבעניין

מצאו דרך להודות להם 
למשל: ברכה יפה מהנכדים או 

פעילות משותפת  

כ״ט                            25כ״ח                            24

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון:
______________

א׳                             26

משחק רביעיות להורדת אפליקציית 
פעמונים

אפלאנדרואיד

משחק תיק 
תקציב

קופסת חיסכון 
להרכבה עצמית

הצטרפו אלינו 
לקהילת פעמונים 

בפייסבוק 

תעקבו אחרינו 
בערוץ הווטסאפ 
של פעמונים  

משפחתי
המתכננים. מתקצבים. חוסכים. ״ פ ש ת ז  ו מ ת - ן ו י יוני - יולי 2025 • ס

אנו ממליצים להשתמש באפליקציה 

החינמית לניהול תקציב של פעמונים

קישור לאנדרואיד מגירסה 9 ומעלה בלבדקישור לאפל

https://calendar.google.com/calendar/u/0/r?cid=Y18yNzU5MmQyNTdkMWRkMDY0NGU4Y2ZlMWRhNWZmNTg2ZjAwZjQyOGRhODM0YmNmY2MyMmZkOTNiNTNjYzJhNmY5QGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20&pli=1
https://calendar.google.com/calendar/u/0/r?cid=Y18yNzU5MmQyNTdkMWRkMDY0NGU4Y2ZlMWRhNWZmNTg2ZjAwZjQyOGRhODM0YmNmY2MyMmZkOTNiNTNjYzJhNmY5QGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20&pli=1
https://did.li/DMpOf
https://did.li/DMpOf
https://www.tiktok.com/@paamonim4u/video/7399176707787279624
https://www.paamonim.org/he/tag/המלצות-לספרים/
https://www.paamonim.org/he/tag/משחקים/
https://www.paamonim.org/he/tag/משחקים/
https://www.paamonim.org/he/%d7%9e%d7%93%d7%a8%d7%99%d7%9a-%d7%9c%d7%94%d7%aa%d7%a0%d7%94%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%9b%d7%9c%d7%9b%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%a0%d7%91%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%91%d7%97%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%94%d7%92%d7%93/
https://www.paamonim.org/he/%d7%9e%d7%93%d7%a8%d7%99%d7%9a-%d7%9c%d7%94%d7%aa%d7%a0%d7%94%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%9b%d7%9c%d7%9b%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%a0%d7%91%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%91%d7%97%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%94%d7%92%d7%93/
https://www.paamonim.org/he/%d7%9e%d7%93%d7%a8%d7%99%d7%9a-%d7%9c%d7%94%d7%aa%d7%a0%d7%94%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%9b%d7%9c%d7%9b%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%a0%d7%91%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%91%d7%97%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%94%d7%92%d7%93/
https://www.paamonim.org/he/%d7%9e%d7%93%d7%a8%d7%99%d7%9a-%d7%9c%d7%94%d7%aa%d7%a0%d7%94%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%9b%d7%9c%d7%9b%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%a0%d7%91%d7%95%d7%a0%d7%94-%d7%91%d7%97%d7%95%d7%a4%d7%a9-%d7%94%d7%92%d7%93/
https://www.paamonim.org/he/20-פעילויות-חינמיות-לחופש-הגדול/
https://www.paamonim.org/he/%D7%90%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%93%D7%91%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%A2%D7%9D-%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%93%D7%99%D7%9D-%D7%A2%D7%9C-%D7%9B%D7%A1%D7%A3/
https://www.paamonim.org/he/שאלות-ותשובות-בנושא-עבודה/
https://www.paamonim.org/he/שאלות-ותשובות-בנושא-עבודה/
https://www.paamonim.org/he/שאלות-ותשובות-בנושא-עבודה/
https://www.paamonim.org/he/10-טיפים-לחזרה-חסכונית-לבית-הספר/
https://www.paamonim.org/he/supermarket_with_kids/
https://www.paamonim.org/he/supermarket_with_kids/
https://www.paamonim.org/he/supermarket_with_kids/
https://www.tiktok.com/@paamonim4u/video/7464904344488447250
https://www.tiktok.com/@paamonim4u/video/7464904344488447250
https://www.tiktok.com/@paamonim4u/video/7464904344488447250
https://www.paamonim.org/he/דמי-כיס-לילדים/
https://www.paamonim.org/he/דמי-כיס-לילדים/
https://www.paamonim.org/he/דמי-כיס-לילדים/
https://www.paamonim.org/he/זוגיות-פיננסית-ארבע-רגליים-להצלחה/
https://did.li/EB4w5
https://did.li/EB4w5
"https://did.li/t0prl
"
"https://did.li/t0prl
"


שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון
ב׳                               27 

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

ה׳                              30 ד׳                              29 ג׳                               28 

אנו ממליצים להשתמש 
באפליקציה החינמית לניהול 

תקציב של פעמונים

ו׳                               31 

 31                              ו

  

!תזכורת
עקבו אחרי הוצאות החודש
הזינו באפליקציה/באקסל 

את כל מה שהוצאתם החודש 
והיערכו לתקופה הקרובה

ז׳                                1 

תקציב שהיה לנו ליולי: 
______________

כמה הוצאנו בפועל ביולי: 
______________

סכום שחסכנו ביולי: 
______________

תקציב לאוגוסט: 
______________

יעד לחיסכון באוגוסט: 
______________

ח׳                               2 

ט׳                                3 

תשעה באב
סכום התקציב לשבוע הקרוב: 

______________

י״ב                              6 י״א                              5 י׳                                 4 

מה ניקח איתנו לאי בודד? 
אתגר בסדרי עדיפויות

י״ד                               8 י״ג                                7 

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

ט״ו                              9 

טו באב  
זוגיות פיננסית זה דבר חשוב 
- דברו עם בן/בת הזוג גם 

על כסף
כך תוכלו לקבל החלטות 

כלכליות יחד

ט״ז                            10

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

י״ח                             12 י״ז                              11 

יום הנוער הבנל"א 
נוער לומד - איך זה עובד? 
רעיונות לעבודה לבני נוער

כ׳                               14י״ט                             13 

מדד פעמונים לחוסן כלכלי
בדקו את החוסן הכלכלי 
שלכם - ענו על 6 שאלות 

באתר פעמונים וקבלו את ציון 
המדד האישי שלכם

כ״א                            15 

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

כ״ב                            16 

כ״ג                             17

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

כ״ד                            18

מס ורוד - יודעות מה זה? 
בואו לגלות <<

כ״ו                             20כ״ה                            19

אתגר קניות חזרה לבי"ס 
 איך אתם חוסכים בעלויות של 

החזרה לבי"ס? 
שתפו אותנו ברשתות 

החברתיות

כ״ח                            22כ״ז                            21

אנו ממליצים להשתמש 
באפליקציה החינמית לניהול 

תקציב של פעמונים

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון: 
______________

כ״ט                            23

ל׳                              24

סכום התקציב לשבוע הקרוב: 
______________

ב׳                              26א׳                              25

אתגר פרוותי
יום הכלב הבנל"א

איזה כיף של חבר! 
כמה עולה לכם להחזיק 

בעל חיים? 
שתפו אותנו ברשתות 

החברתיות

ג׳                              27

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי ההוצאות 

החודש? 
הזינו באפליקציה/באקסל 

את כל מה שהוצאתם החודש 
והיערכו לתקופה הקרובה

ד׳                              28

 ספטמבר בפתח - 
כך כדאי להתכונן לשנה"ל

ה׳                              29

כמה הוצאנו השבוע?
______________

סכום שנשאר לשבוע הבא: 
______________

סכום לחיסכון:
______________

  

ו׳                               30

ז׳                               31

יום הבלוג
בפעמונים ממליצים ללמוד 
בדרכים שונות ויש בלוגים 
נהדרים על ניהול הכסף. 

שתפו אותנו בהמלצות שלכם 
ברשתות החברתיות

ח׳                               1

תחילת שנה"ל
בהצלחה לכל התלמידות 

והתלמידים

ט׳                               2

פעמונים בכריכים 
הורידו פתקונים עם ערך 

מוסף שניתן להוסיף לכריכים 
של הילדים

משחק: עוד 
חבילה הגיעה

צפייה מודרכת: סולמות וחבלים
צריך או רוצה

הצטרפו אלינו 
לקהילת פעמונים 

בפייסבוק 

תעקבו אחרינו 
בערוץ הווטסאפ 
של פעמונים  

משפחתי
המתכננים. מתקצבים. חוסכים. ״ פ ש ת ל  ו ל א ב- יולי - אוגוסט 2025 • א

אנו ממליצים להשתמש באפליקציה 

החינמית לניהול תקציב של פעמונים

קישור לאנדרואיד מגירסה 9 ומעלה בלבדקישור לאפל

להורדת אפליקציית 
פעמונים

אפלאנדרואיד

https://www.paamonim.org/he/הדריכו-מה-ניקח-איתנו-לאי-בודד-תרגיל-בס/
https://www.paamonim.org/he/זוגיות-וניהול-תקציב/
https://www.paamonim.org/he/זוגיות-וניהול-תקציב/
https://www.paamonim.org/he/עבודה-לנוער/
https://www.paamonim.org/he/מדד-פעמונים/
https://www.paamonim.org/he/מדד-פעמונים/
https://www.tiktok.com/@paamonim4u/video/7478248578914225426
https://www.paamonim.org/he/10-טיפים-לחזרה-חסכונית-לבית-הספר/
https://www.paamonim.org/he/10-טיפים-לחזרה-חסכונית-לבית-הספר/
https://www.paamonim.org/he/ספטמבר-בפתח-כך-תתמודדו-עם-החזרה-ללימוד/
https://www.paamonim.org/he/פעמונים-בכריכים-של-הילדים/
https://www.paamonim.org/he/פעמונים-בכריכים-של-הילדים/
https://did.li/EB4w5
https://did.li/EB4w5
"https://did.li/t0prl
"
"https://did.li/t0prl
"

