
1. Бюджет важен, расход тем более
МЫ ТВЕРДО ВЕРИМ В НЕОБХОДИМОСТЬ ФИНАНСОВОГО ПОВЕДЕНИЯ
В СООТВЕТСТВИИ С ГОДОВЫМ БЮДЖЕТОМ. ТЕМ НЕ МЕНЕЕ, ВО ВРЕМЯ
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ ВАЖНО УБЕДИТЬСЯ, ЧТО МЫ СМОЖЕМ
ПОКРЫТЬ ВСЕ ОЖИДАЕМЫЕ РАСХОДЫ НА СЛЕДУЮЩИЕ ДВА МЕСЯЦА.
ПРЕДВИДИМ ПРОБЛЕМУ? ПРОВЕРЬТЕ, ЕСТЬ ЛИ РАСХОДЫ, ОТ КОТОРЫХ
МОЖНО ОТКАЗАТЬСЯ НА ДАННЫЙ МОМЕНТ, ЕСТЬ ЛИ У ВАС
ЛИКВИДНЫЕ СБЕРЕЖЕНИЯ, КОТОРЫЕ МОГУТ ПОМОЧЬ ПОКРЫТЬ
НЕПРЕДВИДЕННЫЕ РАСХОДЫ. И ТОЛЬКО В КРАЙНЕМ СЛУЧАЕ ЕСЛИ НЕТ
ДРУГОЙ ВОЗМОЖНОСТИ – ПРОВЕРЬТЕ ВАРИАНТЫ ПРИОБРЕТЕНИЯ
КРЕДИТА.

ЗОЛОТОЕ ПРАВИЛО ФИНАНСОВОГО
ПОВЕДЕНИЯ В ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ

СИТУАЦИИ

2. Вам предлагают? Не берите – проверьте!
ВСЕМ НАМ ПОСТУПАЮТ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО КРЕДИТАМ, УВЕЛИЧЕНИЮ
ЛИМИТА, ЗАМОРОЗКЕ ВЫПЛАТ ПО ДОЛГАМ И ИПОТЕКЕ. ЭТИ
ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПОЛЕЗНЫ, КОГДА МЫ СТОЛКНУЛИСЬ С ПРОБЛЕМОЙ
ДЕНЕЖНОГО ПОТОКА И НЕ НАШЛИ АЛЬТЕРНАТИВНОГО РЕШЕНИЯ ДЛЯ
ВЫПОЛНЕНИЯ ФИНАНСОВЫХ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ. И ДАЖЕ В ЭТОМ СЛУЧАЕ
НАДО ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРОВЕРИТЬ КАКАЯ ИЗ АЛЬТЕРНАТИВ ДАСТ
ЛУЧШЕЕ РЕШЕНИЕ ПРИ НАИМЕНЬШИХ ОБЩИХ ЗАТРАТАХ. НЕТ
ТЕКУЩИХ ФИНАНСОВЫХ ПРОБЛЕМ? НЕТ ПРИЧИНЫ ЗАМОРАЖИВАТЬ
ПЛАТЕЖИ ИЛИ УВЕЛИЧИВАТЬ КРЕДИТ!

3. Не откладывай это на завтра
МЫ НЕ ЗНАЕМ, КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ НЫНЕШНЯЯ СИТУАЦИЯ И КАК ОНА
НА НАС ПОВЛИЯЕТ, ПОЭТОМУ НИЧЕГО НЕ ОТКЛАДЫВАЕМ НА ЗАВТРА!
ЗАБОТИМСЯ О ПЛАТЕЖАХ, ФИНАНСОВЫХ ОТЧЁТАХ, ОТМЕНЕ УСЛУГ И
Т.Д. ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС!

4. Держите руку на пульсе
СУПРУГ/СУПРУГА, ОТВЕЧАЮЩИЙ ЗА ФИНАНСЫ, НАХОДИТСЯ ВДАЛИ ОТ
ДОМА ИЗ-ЗА СЛОЖИВШЕЙСЯ СИТУАЦИИ? ВОЗЬМИТЕ НА СЕБЯ
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ, ПРОСМОТРИТЕ БАНКОВСКИЕ СЧЕТА И КРЕДИТНЫЕ
КАРТЫ И УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ВЫ В КУРСЕ СОБЫТИЙ. НЕ СОВСЕМ УВЕРЕНЫ?
ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ ЗХОДИТЕ НА НАШ
САЙТ HTTPS://WWW.PAAMONIM.ORG/

6. “my imeem na ato pravo”
ДАЖЕ ВО ВРЕМЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ  ЕСТЬ МОМЕНТЫ, КОГДА
МЫ ЗАСЛУЖИВАЕМ ТОГО, ЧТОБЫ НЕМНОГО ПОБАЛОВАТЬ СЕБЯ И
НЕМНОГО ОТКЛОНИТЬСЯ ОТ РУТИНЫ.
НАЙДИТЕ БАЛАНС МЕЖДУ ЖЕЛАНИЕМ ПРОВЕТРИТЬСЯ И ПОБАЛОВАТЬ
СЕБЯ И ЧЛЕНОВ СЕМЬИ И СВОИМИ ФИНАНСОВЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ.

7. Пожертвования
НАС ВСЕХ ЗАВАЛИВАЮТ ПРОСЬБАМИ О ПОЖЕРТВОВАНИЯХ.
ОБЯЗАТЕЛЬНО ДЕЛАЙТЕ ДЕНЕЖНЫЕ ПОЖЕРТВОВАНИЯ В
СООТВЕТСТВИИ СО СВОИМИ ФИНАНСОВЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ И
ИМЕЙТЕ В ВИДУ ЧТО ПОМОЧЬ МОЖНО НЕ ТОЛЬКО ДЕНЬГАМИ НО И
ВОЛОНТЁРСКОЙ АКТИВНОСТЬЮ.
ГОВОРЯ О ФИНАНСОВЫХ ПОЖЕРТВОВАНИЯХ, ВОЗМОЖНЫ И
«СКРОМНЫЕ» ПОЖЕРТВОВАНИЯ, ИМЕЙТЕ В ВИДУ, ЧТО ВЫ ЗАХОТИТЕ
ПРОДОЛЖАТЬ ДЕЛАТЬ ПОЖЕРТВОВАНИЯ И В БУДУЩЕМ.

8. Знайте свои денежные ресурсы
ПОЛУЧИТЕ ДЛЯ СЕБЯ И ЧЛЕНОВ СВОЕЙ СЕМЬИ ОТЧЕТЫ О ВАШИХ
ПЕНСИОННЫХ НАКОПЛЕНИЯХ И ДРУГИХ НАКОПИТЕЛЬНЫХ
ПРОГРАММАХ ДОСТУПНЫЕ ЧЕРЕЗ САЙТ HTTPS://HARB.CMA.GOV.IL/.
ПОДГОТОВЬТЕ СПИСОК ВСЕХ ВАШИХ БАНКОВСКИХ СЧЕТОВ И АКТИВОВ.
ВАЖНО, ЧТОБЫ МЫ ЗНАЛИ, ГДЕ НАХОДЯТСЯ НАШИ АКТИВЫ И ЧТО
НАМ ДОСТУПНО В СЛУЧАЕ НЕПРЕДВИДЕННЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ. 
НУЖНА ПОМОЩЬ? СВЯЖИТЕСЬ СО СТРАХОВЫМ АГЕНТОМ, КОТОРЫЙ
СДЕЛАЕТ ЭТО ЗА ВАС – ИЗБЕГАЙТЕ ПОКУПКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ
СТРАХОВОК ПОД ДАВЛЕНИЕМ.

5.Запасы на случай экстренной ситуации
СЛЕДИТЕ ЗА УКАЗАНИЯМИ СЛУЖБЫ ТЫЛА И УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ВЫ
ГОТОВЫ К ДЛИТЕЛЬНОМУ ПРЕБЫВАНИЮ В ЗАЩИЩЁННОМ
ПРОСТРАНСТВЕ. КРОМЕ ТОГО, В СТРАНЕ НЕ ОЖИДАЕТСЯ ДЕФИЦИТА
ПРОДОВОЛЬСТВИЯ И ОБОРУДОВАНИЯ. ИЗБЕГАЙТЕ ЛИШНИХ ЗАКУПОК.
НЕТ НЕОБХОДИМОСТИ ВО МНОЖЕСТВЕ МОБИЛЬНЫХ ЗАРЯДНЫХ
УСТРОЙСТВ, БАНОК КОНСЕРВОВ И Т.Д. ЗАКУПАТЬ СВЕЖИЕ ПРОДУКТЫ
ВПРОК НЕТ СМЫСЛА – СРОК ИХ ДЕЙСТВИЯ ОГРАНИЧЕН.
ПОДСТРАИВАЙТЕ ВАШИ ЗАПАСЫ ПОД КОЛИЧЕСТВО ЧЛЕНОВ СЕМЬИ И
ИХ ВОЗРАСТ.

9. Напоминание: остерегайтесь передавать
ваши личные данные или пожертвования не
уточнив кто их получает
“ТРЕБУЮТСЯ ВОЛОНТЕРЫ, ПРИШЛИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ИМЯ И НОМЕР
УДОСТОВЕРЕНИЯ ЛИЧНОСТИ НА НОМЕР WHATSAP…”
“ДЛЯ СБОРА ПОЖЕРТВОВАНИЙ ВЫ МОЖЕТЕ ОСУЩЕСТВИТЬ ПЕРЕВОД
НА СЛЕДУЮЩИЙ СЧЁТ…”
ОСТАНОВИТЕСЬ! ПРЕЖДЕ ЧЕМ РАСКРЫВАТЬ СВОИ ДАННЫЕ,
УБЕДИТЕСЬ, КТО СТОИТ ЗА НОМЕРОМ УЧЕТНОЙ ЗАПИСИ WHATSAPP/
АККАУНТА. ТОЛЬКО ПОСЛЕ ПОДТВЕРЖДЕНИЯ – ПРОДОЛЖАЙТЕ.

10. Спрашивайте и советуйтесь
НЕ СТЕСНЯЙТЕСЬ СПРАШИВАТЬ И КОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ. МЫ НА СВЯЗИ
СО МНОГИМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ И УЧЕРЕЖДЕНИЯМИ И НАХОДИМСЯ В
КУРСЕ ПОСЛЕДНИХ СОБЫТИЙ И БУДЕМ РАДЫ ПОМОЧЬ
РЕКОМЕНДАЦИЯМИ И УКАЗАНИЯМИ ПО ДЕЙСТВИЯМ В ЭТОЙ
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ.


