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 © כל הזכויות שמורות לארגון פעמונים. 
 אין להעתיק או להפיץ חוברת זו או קטעים ממנה בשום צורה ובשום אמצעי אלקטרוני 

ללא אישור בכתב מארגון פעמונים.
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חסכונות

זמן פירעוןסכום מצטברהפרשה חודשיתחסכונות

פק"ם / מק"ם

דרך הביטוח

קרנות השתלמות

חסכונות סגורים

חסכונות ילדים

קופות גמל

הוצאות עתידיות

טופס הוצאות והכנסות

הוצאות חודשיות

הוצאות
סיכום חודשי

תקציבשיקוף

 משכנתא

ביטוח משכנתא

שכר דירה

מיסי ישוב / ועד בית

 ביטוחים )למעט רכב(

הוראות קבע לחיסכון

 מנויים

תרומות בהוראת קבע

ארנונה / שמירה

מים וביוב

חשמל

גז

חימום - סולר / נפט

 חינוך

 חוגים קייטנות ובריכה

 ביטוחי רכב + טסט

 תיקוני רכב

 ביגוד והנעלה

 בריאות

עמלות וריביות בנקים

טיפולי שיניים

אופטיקה

חופשה / טיול

 יהדות / חגים

 מתנות לאירועים ושמחות

 רכישות ושירותים

תספורת וקוסמטיקה

ביטוח לאומי )למי שאינו עובד(

 מזון

תחבורה ציבורית

 דלק + חניה

טלפון נייח

טלפון נייד מס’ מכשירים __

אחזקת בית

עוזרת / שמרטף

סיגריות

 דברים נוספים

סה”כ

ת
ו

ע
ו

ב
ק

 
ת

ו
י
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ד

ו
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ת
ו
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ו
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ט
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הכנסות חודשיות

סיכום חודשיהכנסות

תקציבשיקוףמקור ההכנסהסוג ההכנסה

 בעל עבודה 1

בעל עבודה 2

אישה עבודה 1

אישה עבודה 2

קצבת ילדים

קצבאות נוספות

סיוע בשכר דירה

מזונות

הכנסה מנכס

עזרה מההורים

הכנסה נוספת

ת ו ס נ כ ה כ  ” ה ס

סיכום הוצאות

תקציבשיקוףקטגוריה

חודשיות קבועות

תקופתיות

שוטפות

סה”כ הוצאות

סיכום חובות

סה”כ החזרי חובות סכוםסוג החוב
חודשיים

חובות שאינם בהסדר

חובות בהסדר

סה”כ חובות

סיכום חודשי

הפרש כולל הפרשהוצאותהכנסות
החזרי חובות

הפרש שנתי בין הוצאות להכנסות

תאריך: שם מלווה:  שם משפחה: 

סה"כ
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נכון ליוםסכום החובשם הנושה
אחוז 
ריבית

מס' 
תשלומים 

נותרים

סכום 
החזר 
חודשי

נותר 
לתשלום

הערות

מסגרת אשראי:     1.

 מסגרת אשראי:     2.

.3      

.4      

.5      

.6      

.7      

.8      

.9      

.10      

.11      

.12      

.13      

.14      

.15      

.16      

.17      

.18      

.19      

.20      

.21      

סיכום חובות

 סה"כ
 
 

 

גמ"חים,  מכולת,  המשכורת,   דרך  הלוואות  אשראי,  כרטיסי  הלוואות,  אוברדראפט,  בנקים,  חובות  לשכוח  לא 
בתשלום:  פיגורים  בחוץ,  שיקים  אפור,  שוק  פרטיים,  אנשים  חברים,  מהעבודה,  הלוואות  שיניים,   רופא 
מע"מ. לפועל,  הוצאה  לאומי,  ביטוח  לימוד,  שכר  פלאפון,  טלפון,  חשמל,  ארנונה,  שכ"ד,  משכנתא,  הכנסה,  מס 

סה"כ חובות לא בהסדר:  סה"כ חובות:   

בהחזר חודשי: סה"כ חובות מוסדרים:   


